Dureée :
Dénivelée:

Difficulté :

Distance:

Le Blokhaus

Acceés:
De Barcelonnette, prendre la D02 en direction
du col de la Cayolle, se garer dans Bayasse.

Des Alpes Maritimes, prendre la D2202 en direction du
col de la Cayolle, descendre ensuite jusqu'a Bayasse.
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Itinéraire :
Depuis Bayasse, cet itinéraire permet de rencontrer de nombreux
lacs et un vallon sauvage au coeur du parc national du Mercantour!

Dans Bayasse, suivre les panneaux d'indications en direction du
vallon de la Moutiére.

Suivre le GR qui emprunte un sentier puis une piste que l'on remonte
jusqu’'au fond du vallon.

Au bout du vallon, quitter la piste pour une sente qui monte en
direction des Blockhaus.

Suivre un sentier jusqu'a arriver a un replat, de la suivre des cairns qui
permettent de monter jusqu’au lacs de la Braissette.

Monter a vue doeil en direction de la baisse de la Plate.
Continuer la croupe jusqu'au sommet.

Descendre sur le col de la Plate, emprunter ensuite le sentier en
direction du col de la Braissa.

Rejoindre ensuite un sentier cairné qui descend jusqu'a la bergerie
de Sanguiniere.

Suivre ensuite un sentier bien marqué qui rejoint Bayasse.

Le lac de la Braissette

La Baisse de la Plate
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https://dontbreakthechamb.wixsite.com/blog




